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KULLANMA KILAVUZU

EKS-239 duslUs durdurucu, dusus engelleyici kisisel koruma donanimi olarak, ana yapisal
akraj noktasina (EN 795 normuna uygun) baglanmis tam vicut emniyet kemerine (EN 361
normuna uygun) baglanacak lanyard (EN 354 normuna uygun) ve enerji emiciden (EN 355
normuna uygun) olusmaktadir.

TEMEL EKiPMAN VE MALZEMELER:

- 45 mm polyester- poliamid kolon

- Uzunluk: 2 metre (sok emici, karabina ve emniyet kancasi dahil)

- Kancalar: ¢ift emniyetli kanca karabina - 23kN

- Karabina, sok emici, ilmek, plastik koruma, emniyetli kanca
karabina

- Lanyard Malzemesi: Polyester - Poliamid

- Kolon Uzunlugu: Tm-12m-15m

- Celik Karabina Agiz Acikligi: 58 mm

- Sok emici ile birlikte lanyard toplam uzunlugu 2,0 metreyi gegmez

SISTEMIN EMNIYET KEMERINE BAGLANMASI

1- Sok Emicili Lanyard, emniyet kemerinin 6n veya arka baglanti noktasindan baglanmahdir.
Tam vicut emniyet kemeri EN 361 normuna uygun olmalidir.

2- Sok Emicili Lanyard direk olarak konumlandirma kemerine baglanmasi kesinlikle yasaktir.

3- Sok Emicili Lanyard ve ankraj noktasi arasina ek bir eleman takilmasi kesinlikle yasaktir.
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YAPISAL AKRAJ NOKTASI, CALISMA ALANININ UZERINDE YER ALMALI VE
LANYARDIN HAREKET ETMESi SONUCU ANKRAJ NOKTASINDAN AYRILMASINA iziN
VERECEK SEKILDE OLMAMALIDIR.

LANYARDI iLE BIRLIKTE BU ALT SISTEMIN, TUM BAGLANTI ELEMANLARI DAHIL 2
METRE'Yi GECMEMESI GEREKIR.

Emniyet kemerinin ankraj noktasina, sok emici olmadan sadece lanyard ile baglanmasi
kesinlikle yasaktir.

Lanyardin disUs 6nleyici sistem ile birlikte kullanimi, dists durdurucu sistem
yonetmeliklerine ve zorunlu yonetmeliklere uymasi gerekir:

-EN 361- emniyet kemeri igin

-EN 355 - sok emiciler icin

-EN 362 - EN 353-1, EN353-2, EN354 baglanti elemanlari igin
-EN 795 - ankrajlar icin- minimum dayanma gticli 15kn

-EN 358 - konumlandirma sistemleri

KULLANIMDAN KALDIRMA

Lanyard asagidaki durumlarda kullanimdan kaldiriimali ve yok edilmelidir:
-kullanima girdigi gunden itibaren 5 yil gecmis ise

-bir dlisiisti durdurmus ise

-herhangi bir mekanik, kimyasal veya is1 kaynakli zarar gormus ise

KiSISEL YUKSEKTEN DUSUS ONLEYiCi EKIPMANLARININ ANA PRENSIPLERI

Kisisel koruyucu donanimlar, sadece bu konuda egitilmis ve guvenli kullanim konusunda
yetkin kisiler tarafindan kullaniimalidir.

Kisisel koruyucu donanim, normal ve acil kullanimlarda donanim guvenligini etkileyecek
saglik sorunu olan kisiler tarafindan kullaniimamalidir.

CGalisma suresince meydana gelebilecek acil durumlar igin bir kurtarma plani
bulundurulacaktir.

Ureticinin dnceden yazili onayi olmadan, sistem tizerinde herhangi degisiklik veya ekleme
yapmak yasaktir.

Tdm tamiratlar, donanim Ureticisi veya sertifikali temsilci tarafindan yapilmahdir.
Kisisel koruyucu donanim, limitleri disinda veya Uretim amaci digsinda kullaniimamahdir.

Kisisel koruyucu donanim, kisiye 6zel olmalidir.
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Kullanimdan énce, dusus durdurma sistemine entegre olan drtnlerin birbirleriyle uyumlu
oldugundan emin olun. Tim baglanti ve ayarlama elemanlarini gevseme veya yerinden
cikmaya karsi, periyodik olarak kontrol edin.

Donanimin guvenlik fonksiyonunu tehdit edecek sekilde ayni fonksiyonu géren
kombinasyonlarin kullanimi yasaktir.

Kigisel koruyucu donanimin her kullanim éncesi islevselliginin, durumunun ve dogru ¢alisip
calismadiginin kontrol edilmesi zorunluluktur.

Kullanim éncesi kontrol sirasinda donanimin her bir elemaninin asiri kullanima bagh
yipranma, asinma, paslanma, eskime durumlarinin denetlenmesi gereklidir ve asagidaki
durumlar dikkate alinmalidir:

- Tam viicut korumali kemerler de: Tokalar, ayarlama elemanlari, baglanti noktalari,
dikisler, ilmekler;

- Sok emicilerde: Baglanti noktalari, kolonlar, dikisler, kilif ve baglanti elemanlari;

- Tekstil lanyardlar yagsam hatlari veya kilavuzlarda: halatlar, ilmikler, radansalar, baglanti
elemanlari, ayarlama elemanlari ve kablo ekleri;

- Celik halatlar, yagsam hatlarn veya kilavuzlar: Kablolar, klipsler, demir tokalar, ilmekler,
radansalar, baglanti ve ayarlama elemanlari;

- Geri sayiml diisiis durdurucu kablolar ve aglarda: Geri ¢ekici ve fren durumu, kilifi,
enerji emici ve baglanti elemanlari

- Dusus durdurucularda: Surgu fonksiyonu, kilitteme mekanizmasi, perginler ve vidalar,
enerji emici ve baglantilar

- Baglanti elemanlarinda: Ana gdvde, pergin, adiz ve kilitteme durumu

Tam viicut korumali kemerler de

o Tokalar, ayarlama elemanlari, baglanti noktalari, dikigler, kolonlar, karabinalar, sok
emiciler, baglanti parcalari, halatlar, kilitler, dugumler, kullanim ve talimat kilavuzlari,
bakim kartlari olmalidir.

e Bu UrGn her 12 aylik periyotlarda detayli kontrol icin geri ¢agriimali ve incelemeye
alinmalidir. Uriinler yetkili kigiler tarafindan incelenir. Urliniin tekrar kullanimi detayli
testlerden sonra dayanikli olup olmadigina gore karar verilir.

e Personel koruyucu donanim herhangi bir olumsuzluk durumunda kullanimdan
cekilmesi gerekir, donanim ureticisi tarafindan yazih olarak teyit ya da onun temsilcisi
tarafindan tekrar kullanilabilir olarak teyit edilmesi gerekir.

e Bu Uranun ulke disinda satilmasi durumunda satici periyodik muayenesi ve satilan
ulkenin diline ait kullanim ve bakim talimatlarini saglamak zorundadir.



Bir tam vicut korumali kemer i¢in "EN 361" uygun bir disis durdurma sisteminde,
kullanilabilecek kabul edilebilir viicut tutan cihaz standardidir. Baglanti noktasi EN795
standardina uygun olmasi gerekir

Donanim, Uretimde kullanilan malzemelere etki etmeyecek sekilde temizlenebilir.
Narin kumasl tekstil Grlnler icin yumusak deterjanlar kullanin ve elde veya makinede
yikayip bol su ile durulayin. Donanim kullanilirken veya temizlenirken i1slandiginda,
kendi kendine kurumaya birakilmali ve direk 1siya maruz birakilmamaldir. Metal
aksamlilarda, bazi metal pargalar (yay, pin, mentese, vb.) daha iyi islemeleri icin,
zaman zaman Yyaglanmalidir. Diger bakim ve temizleme iglemleri, donanim
kilavuzuna sadik kalinarak yapilmalidir. Kisisel koruma donanimi, iyi havalandirilan
bir yerde gevsek bir bicimde paketlenerek saklanmali, direk 1sik, ultraviyole i1sik, nemli
ortam, keskin kenarlar, 1si ve asindirici veya yipratici kimyasallardan uzak
tutulmaldir.
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KONUMLANDIRMA LANYARDI OLARAK KULLANIMI (EN358)

1- Lanyard baglantilarindan birini, konumlandirma kemerine baglayin (1).

2- Lanyardi yapinin elemaninin etrafindan dolayin (2).

3- Diger baglanti ucunu, konumlandirma kemerinin diger baglanti halkasina baglayin.
Lanyardin gerginligi, uygun calisma pozisyonuna musaade etmeli ve galisanin serbest
dususund engellemelidir.
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Lanyardi konumlandirici olarak kullanirken, her iki kanca farkl taraftaki halkaya
baglanmalidir.

Kesinlikle yasaktir:



- iki ucun ayni kemer halkasina baglanmasi;
- Bir ucun kemer halkasina diger ucun ankraj noktasina baglanmasi;
- Bir ucun kemer halkasina, digerinin ipe baglanmasi.

Donanim performansini etkileyecek ve donanimin kullanimi sirasinda gézlemlenebilecek
glvenlik uyarilarinda belirtilen birgok tehlikeli durum mevcuttur:

- Lanyardin veya yasam hattinin, keskin kenarlara temas etmesi
- Kesilme, yipranma, asinma gibi arizalar

- iklimsel etkilere maruz kalma

- Sallanmali dususler

- Asiri 1si

- Kimyasal tepkime

- Elektrik gecirgenligi

Kigisel koruyucu donanim, zarar gérmesini engellemek veya nemden korumak igin
paketlenmis olarak (6rnegin nem gegirmez tekstil, folyo ¢canta vey c¢elik veya plastik ¢canta)
tasinmalidir.

GEREKLI SERBEST DUSUS MESAFESI SOK EMICi LANYARD ILE GALISAN iGiN
ASAGIDAKI SEMADAKI GIBIDIR

*Calisma yuzeyinin altindaki serbest disme mesafesi 6,2mt olamalidir (resim 1)

*Resim 2 ve 3 te ankaraj noktasina goére serbest diisme mesafesini gdstermektedir.




DIKKAT!

KIMLIK KARTINI TEMIN ETMEK VE ICERIBIi DQ@DURMAK, KULLANIC
®GANIZASY®IUN S®RUMLULUBDUR. KIMLIK KARTI (ZERINDE, PERIY®IK
BAKIM, ®IARIM VE SEBEPLERI GBI, (RUN ILE ILALI TUM BILGLERIN
DQDURULMASI GEREKMEKTEDIR. KULLANIMDAN KALKAN (RUINUN BILGHI, KIMLIK
KARTI (ZERINE NO@ EDILMIS QMALIDIR.

KULLANIM: (RINUGECERLI BIR KIMLIK KARTI @VMADAN KULLANMAYINIZ. KIMLIK
KARTI (ZERINDEKI TUM BILGLER, YETKIiLI BIR KiSI TARAFINDAN
DOLDURULMALIDIR

EKS-239 LANYARD

URUN KIMLIK KARTI

MODEL VE TiP EKS-239 LANYARD

REF. NUMARASI

SERI NUMARASI URETIM TARIHiI
KULLANICI ADI
SATIN ALMA TARIiHi KULLANIMA GiRi$ TARiHi

PERIODIK KONTROL VE TAMIR NOTLARI

PERIODIK BAKIM VEYA ARIZALAR, GERCEKLESEN YETKILi ADI VE iIMZASI BiR SONRAKI PERIODIK
TAMIR SEBEBI TAMIRLER VE DIiGER iLGiLi KONTROL TARIHi
NOTLAR

TARIH









